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Nachhaltige Entwicklung – (k)ein Thema für Vereine (?)

Alter Wein in neuen Schläuchen  (?)

oder



BUND – Ortsgruppe Graben-Neudorf (2009):

Leitfaden für nachhaltige Vereinsarbeit. Ökologisch-sozialer Vereinsratgeber

Ein Beitrag für den Umwelt- und Klimaschutz

https://www.landkreis-

karlsruhe.de/media/custom/1636_606_1.PDF?1238415646 

Leitfäden für nachhaltige Vereinsarbeit

Bezugspunkte:

• Regionalität

• Wiederverwertbarkeit / Recycling / Abfalltrennung

• Organisation: Skaleneffekte nutzen

• Co-Operation mit anderen Vereinen

• Transparenz der Vereinsarbeit



Arend, Luca Maria (2019):

https://re-athlete.de/blogs/re-athlete-blog/csr-fur-

vereine-mit-einfachen-tipps-zur-nachhaltigkeit

Bezugspunkte:

• Fahrgemeinschaften

• Öffentliche Verkehrsmittel

• Fahrradfahrern das Leben erleichtern

• Ökostrom

• Mehrweg statt Einweg

• Automatische Duschabschaltung

• Vereinsanlage grün(er) gestalten

• Lebensmittelverschwendung reduzieren

• Konsequente Mülltrennung

• Vegetarische und Vegane Alternative zur Bratwurst

• Ökologische Sponsoren

• Geld bei nachhaltigen Banken anlegen

• Recycelte Sportwear

• Guppyfriend benutzen

CSR für Vereine! - Mit einfachen Tipps zur Nachhaltigkeit
Insbesondere Breitensport – CSR und Umweltschutz für Vereine

• an Umweltprojekte spenden

• Paperless Office

• Plogging

• Vorträge und Kooperationen

• Klimaschutzbeauftragter für Mannschaft/Verein

„Doch es ist wichtig, dass wir alle mit anpacken 

und genau hier trifft die Stärke des Sportvereins 

auf Nachhaltigkeit, denn wo wird Solidarität, 

Ehrenamt und freiwillige Organisation so gelebt, 

wie im Amateursport? Und genau diese 

Tugenden sind wichtig, um die Welt ein bisschen 

besser zu machen.“

https://re-athlete.de/blogs/re-athlete-blog/csr-fur-vereine-mit-einfachen-tipps-zur-nachhaltigkeit


rbb UM6, 16.11.2020, 18:00:

https://www.rbb24.de/sport/beitrag/2020/11/fussbal

l-brandenburg-sg-eintracht-peitz-will-erster-

klimaneutraler-amateurverein-deutschlands-

werden.html

Bezugspunkte:

• Pflanzen von Obstbäumen

• Photovoltaik-Anlage auf dem Dach des Vereinsgebäudes 

- egalisiert die Hälfte der rund 25 Tonnen CO2-

Emissionen, die der Klub jährlich verursacht

• Vorbilder: Bundesliga-Clubs Hoffenheim und Mainz 05 

SG Eintracht Peitz
Brandenburger Fußallklub will klimaneutral werden -

erster CO2-neutraler Amateurverein - Ziel in drei Jahren 

Das Engagement wurde  mit dem "Großen 

Stern des Sports" in Silber belohnt: Platz 

eins in Brandenburg für Vereinsinitiativen 

mit Vorbildcharakter. Nun hoffen die Peitzer

Fußballer auch noch auf den Sieg im 

Bundeswettbewerb. Das Preisgeld, das mit 

den Ehrungen verbunden ist, investieren sie 

wieder in ihren Verein.

„Das sind dann die Früchte, die man von 

seinem gesellschaftlichen Engagement 

ernten kann.“



„Fahrrad & Familie e.V.“

Heidelberg (gegr. 2020)

Projekt „Radfahren mit Baby“

http://www.fahrrad-und-familie.de/

Vereine mit Fokus auf Nachhaltige Entwicklung   



Berechnen Sie Ihre aktuelle CO2-Bilanz und optimieren Sie diese für die Zukunft.

https://www.umweltbundesamt.de/themen/klimaneutral-leben-im-alltag

CO2-Rechner des Umweltbundesamtes 



Projektarbeit mit Nachhaltigkeitsthemen

SDGs im Sport

https://vereinshelden.org/engagieren/sdgs-im-sport/



Projektarbeit mit Nachhaltigkeitsthemen

Nachhaltigkeit spielt vor allem bei jüngeren Generationen eine immer wichtigere Rolle. 

Zudem haben sich Motive und Interessen geändert, sodass neue Engagement-

Möglichkeiten z.B. in Form von Projektarbeit oder kleineren Aktionen bei der Jugend 

stärkeren Anklang finden. Sich als Organisation mit Nachhaltigkeitsthemen 

auseinanderzusetzen und Engagement in Projektform zu ermöglichen, kann die 

Attraktivität von Sportvereinen für junge Menschen bedeutend steigern. Außerdem 

können neue Angebote und Entwicklungen angestoßen werden, welche für die 

Vereine viele neue Chancen bieten können, wie Kooperationen von Sport und 

Wirtschaft oder eine Verbesserung der Beziehungen mit verschiedenen 

Organisationen aus unterschiedlichsten Bereichen wie Umwelt oder sozialer 

Zusammenarbeit .

https://vereinshelden.org/engagieren/sdgs-im-sport/



Sustainable Development Goals der Vereinten Nationen (UN SDGs)
SDGs sollen bis 2030 global und von allen UNO-Mitgliedstaaten erreicht werden. Das heißt, dass alle 

Staaten gleichermaßen aufgefordert sind, die drängenden Herausforderungen der Welt gemeinsam zu 

lösen. 

Visionen der UN - normativer Rahmen - Chancen & Herausforderungen
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New Urban Agenda der Vereinten Nationen – Habitat III

Die „New Urban Agenda“ ist das zentrale Ergebnis der UN-

Konferenz „Habitat III“ zu Wohnen und nachhaltiger

Stadtentwicklung, mit der zum ersten Mal die geforderte

Transformation unserer Städte zu mehr Nachhaltigkeit und

Klimaschutz weltweit unter die gleichen Ziele gestellt wird.

Kernstück der New Urban Agenda sind die 17 SDGs

(Sustainable Development Goals oder Nachhaltigkeitsziele),

mit denen ökologische, soziale und wirtschaftliche Ziele

integriert und ausbalanciert werden sollen.

Bildnachweis „Hábitat III Objetivos de Desarrollo Sostenible la Sostenibilidad de Nuestro Futuro Común – circulo”

https://es.kisspng.com/kisspng-ku42tl/

Bildnachweis „Habitat III“: http://cpi.unhabitat.org/helping-monitor-new-urban-agenda



Transformation einer komplexen Welt

-

Nachhaltige Entwicklung

und

Co-Produktion von Wissen

Mit der NEW URBAN AGENDA zur Transversalen Stadt: Co-produziert, resilient, inklusiv, sicher, nachhaltig, experimentellDr. Christina West 18.10.2018_09



Nachhaltige Entwicklung - Transformation einer komplexen Welt
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Nachhaltigkeit



Kulturelle Dimension Nachhaltiger Entwicklung

Politische Dimension Nachhaltiger Entwicklung
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Nachhaltige Entwicklung

© West, Christina 2016; 2018
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Nachhaltigkeit

Nachhaltige Entwicklung - Transformation einer komplexen Welt



Sustainable Development Goals der Vereinten Nationen (UN SDGs)
SDGs sollen bis 2030 global und von allen UNO-Mitgliedstaaten erreicht werden. Das heißt, dass alle 

Staaten gleichermaßen aufgefordert sind, die drängenden Herausforderungen der Welt gemeinsam zu 

lösen. 

Visionen der UN - normativer Rahmen - Chancen & Herausforderungen
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Das Urbane: Utopia – Heterotopia

Utopias

Heterotopias
“die anderen Räume“

Gegenräume, Thirdspace
Transactional Spaces

Gedachter Raum

Gelebter Raum

Polis

Stadt Urbs, Öffentlichkeit

potentia

potestas

Gebauter Raum

In Anlehnung an WEST 2014, 2017, 2018. 2019

WEST, C. 2014; 2017; 2018



Utopias

Heterotopias
“die anderen Räume“

Gegenräume, Thirdspace
Transactional Spaces

Gedachter Raum

Gelebter Raum

Polis

Stadt Urbs, Öffentlichkeit

potentia

potestas

Gebauter Raum

WEST, C. 2014; 2017; 2018

In Anlehnung an WEST, C. 2014, 2017, 2018, 2019

Das Urbane: Utopia – Heterotopia – Transtopia



Urban Innovation – Stadt neu denken! e.V.

Urban Innovation Center Heidelberg – Co-Working Space

https://urbaninnovation.de



Wie wollen wir zusammen leben?

UrbanUtopiaLAB … past – present – future

UrbanUtopiaLAB - Stadt neu denken!
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Vereine gestalten Zukunft: Gemeinwohlnützig UND nachhaltig zukunftsorientiert

=>  Einladung für multiple Perspektivenwechsel:
• Sinn stiftend, Sinn erkennen <=> (neue und bestehende) Netzwerke und Allianzen zw. Vereinen, Akteuren, 

Stakeholdern entwickeln 

• Co-laboration, Experimentieren, Co-Produktion von neuem Wissen, Fertigkeiten und Formaten in 

unterschiedlichen Bereichen

• Basis für Evaluation: (Aushandlungs)Prozesse, Abläufe im Verein prüfen und neu gestalten

• Klimamanager*in; Zukunftsbeauftragte*r; VereinsAG „Nachhaltige Entwicklung“;

• NEXT Generation – Projekte entlang der SDGs ausrichten

• Veränderung von Außenwahrnehmung und Attraktivitätssteigerung für alte und neue Mitglieder und 

Unterstützer*innen: Eröffnung von neuen Fördermöglichkeiten und Sponsoren 

• Erweiterung von Möglichkeiten der Partizipation in gesellschaftlichen/politischen Gestaltungs- und 

Entscheidungsprozessen

• Komplexität nicht reduzieren sondern transversal neue Möglichkeiten erkennen und gestalten – vom 

Utopischen zum Transversalem: Grenzen überschreitend und um die Ecke denkend

• Der Verein als mehrdimensionaler Multiplikator 

• ...

Nachhaltige Entwicklung – (k)ein Thema für Vereine!! (?)
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Dr. Christina West

christina.west@h-da.de

christina.west@urbaninnovation.de

Dr. Christina West 

Hochschule Darmstadt
Zukunftsorientierte 

Stadtentwicklung

s:ne | Systeminnovation für 

Nachhaltige Entwicklung

Urban Innovation 
Stadt neu denken! e.V.

Vielen Dank !!

Bin gespannt auf Ihre Fragen und Denkstellen!!


