DARMSTADT
IM HERZEN

Energiesparschule

DEINE CHECKLISTE FUR DEN TAG

Ich schaffe es, nur kurz zu duschen
um nicht zu viel warmes Wasser zu
verbrauchen.

Ich achte darauf, dass in meinem
@ @ @ @ @ Zimmer alle Lichter ausgeschaltet sind,

bevor ich das Haus verlasse.

QOO

Meinen Schulweg gestalte ich zu
FuB oder mit dem Rad.

@ @ @ @ @ In der Schule trage ich warme Kleidung
und versuche, mich in den Pausen viel

zu bewegen um nicht zu frieren.

QOO

Zuhause benutze ich elektronische
Gerdte nur wenn notig oder verkiirze
die Nutzung.

Zuhause achte ich darauf, dass die
@ @ @ @ @ Heizung nicht zu hoch eingestellt ist.
Auch versuche ich, regelmaRig kurz zu

[Gften und verschlieBe danach das
Fenster richtig.

QOWOG

N

Auswertung:
Du hast vier Lachsmileys oder mehr? Super, mach weiter so du bist ein echter Profi!
Du hast weniger als vier Lachsmileys? Du bist auf einem guten Weg zu einem echten Energiesparprofi!




